. Asagidakilerden

. liskelet kasinda

FiZYOTERAPI (FiziK TEDAVI) VE REHABILITASYON

. Viicut sivilari normalden daha hipotonik
oldugunda inhibe edilen hormon salgisi
asagidakilerden hangisidir?

Elektrokardiografi (EKG) kaydinda QRS
kompleksinin karsilhigi asagidakilerden
hangisidir?

. Asagidakilerden hangisi Anjiotensin II’nin
etkilerinden biri deqildir?

. Asagidakilerden hangisi tat merkezi ile ilgili
Brodman sahasidir?

hangisi
ganglionlardan biri degildir?

parasempatik

sadece miyozin
filamentlerinin {ist iiste geldigi bolim
asagidakilerden hangisidir?

7. Aksonlarin ozellikleri ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

8. Asagidakilerden hangisi kanda CO2 taginma
sekillerinden biri degildir?

9. Ozefagus asagidaki seviyelerin hangisinde
‘diaphragma‘'dan gecger?

10. Asagidakilerden hangisi
kaslarindan biri degqildir?

inspirasyon

11. Asagidakilerden hangisi kardiyak outputta
artisa yol agar?

12. Bir kas lifinin hizh ya da yavas olmasini
belirleyen faktor asagidakilerden hangisidir?

izleyen sayfaya geginiz.



13. Asagidakilerden hangisi ‘aorta
abdominalis'in dallarindan biri degildir?

14. ATP-CP (Fosfojen) sistemi ile ilgili agagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

15. Elin palmar yuziinde Il. ve Ill. parmagin
duyusunu asagidaki sinirlerden hangisi alir?

16. Ayak bileginde dorsifleksiyon ve plantar
fleksiyon hareketi asagidaki eklemlerin
hangisinde meydana gelir?

17. Asagidakilerden hangisi sempatik sistemin
etkilerinden biri degildir?

18. Asagidakilerden hangisi egzersiz sonrasi
olugsan Ilaktik asitin vicuttan atilma
yollarindan biri deqildir?

19. Carpal kemiklerin proksimal sirasinin
medialden ikinci kemigi asagidakilerden
hangisidir?

20. Dilin 6n 1/3’lik kismindan asagidaki kranial
sinirlerden hangisi tat duyusunu alir?

21. 'M. erector spina'nin lateral siitununu yapan
kas asagidakilerden hangisidir?

22. Asagidakilerden hangisi aktif kemik iliginin
fonksiyonlarindan biri degildir?

23. Asagidakilerden hangisi spirometre ile
Slciilemez?

24. Asagidakilerden hangisi irreguler kemiktir?

izleyen sayfaya geginiz.



25. Asagidaki kaslardan hangisi ile c¢igneme
aktivitesi yapilamaz?

26. Asagidakilerden hangisi ‘'a. basilaris'in

dahidir?

27. iskelet kasinda sarsi egrisi ile ilgili agagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

28. Liquor, cerebrospinalis dolagiminda
aquaductus cerebri sonrasi asagidakilerden
hangisine geger?

29. 'Plexus brachialis’in truncus medius’unu
olusturan dal asagidakilerden hangisidir?

30. Kalpteki kontrol noktalarinin uyari olusturma
hizina gore kiiciikten biiyiige siralanisi
asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

31. 'Incisura pancreatis’'in iginden asagidaki
olugsumlardan hangisi geger?

32. |. Asetilkolininnikotinik reseptdriine baglanmasi
Il. End-plate potansiyelin (son plak potansiyeli)

olugmasi
. Asetilkolin vezikullerinin eksositoza ugramasi
IV. Presnaptik membranda voltaj bagimli Ca3
kanallarinin agiimasi
V. Postsinaptik hiicrede aksiyon potansiyelinin

olugmasi

Yukaridakilerden  hangilerinde  sinir-kas
kavsagina impulsun ulagsmasiyla meydana
gelen olaylar sirasiyla birlikte verilmistir?

33. Asagidakilerden hangisi iist motor noron
lezyonunda gorilen semptomlardan biri

degildir?

34. Capsula interna asagidaki hangi iki yapiyi
birbirinden ayirir?

4 izleyen sayfaya geginiz.



35.

36.

37.

38.

39.

40.

Asagidakilerden hangisi diz eklemine ait bir
i¢c bagdir?

Achille refleksi merkezi
spinal segmenttedir?

asagidaki hangi

Asagidakilerin hangisinde hamstring kaslari
birlikte verilmistir?

Otonomik lif tasiyan kranial sinirler

asagidakilerden hangileridir?

Atrio-ventrikiler digiim
hangisinde bulunur?

asagidakilerin

Kanda kalsiyum diizeyini
hormonlardan hangisi diisiiriir?

asagidaki

41.

42,

43. Eklem kikirdaginin beslenmesini

45. Osteoartrit

Sag el bilegi radial taraftan travma alan
onemli bir motor kayip goriilmezken bir siire
sonra elinde yanici tarzda agrilar, renk
degisikligi ve vasospasm goriilen hastada
asagidakilerden hangisi olusmustur?

Ates, gece terlemeleri, eklem agrisi
sikayetleri ile poliklinige basvuran, ¢ig sit
icme anamnezi olan, hayvancilikla ge¢imini
saglayan ve yapilan tetkiklerinde
trombositopeni ve Iokopeni saptanan
hastada asagidaki hastaliklardan hangisinin
varhgindan siiphelenilir?

saglayan
yapi asagidakilerden hangisidir?

44. Kalcga artroplastisi asagidakilerin hangisinde

daha iyi sonug verir?

asagidakilerin hangisinden

baslar?

izleyen sayfaya geginiz.



46.

47.

48.

49.

50.

51.

Enfeksiyon etkeninin konakgiya girdikten
sonra hastalik belirtilerinin ortaya c¢ikmasi
arasindaki siireye ne ad verilir?

Fleksor tendon yaralanmalarindan sonra
sportif aktivitelere kaginci haftada
doniilebilir?

Tuberkiiloz ile ilgili
hangisi yanhstir?

asagidaki ifadelerden

Sol taraf gluteus maksimus kasi paralitik
yuriyilisiinde topuk vurusunu takiben
hastada gorillen kompansasyon hareketi
asagidakilerden hangisidir?

Sakrumun iist yizi ile horizontal diizlem
arasindaki aglya ne ad verilir?

Dizdeki Q agisi normalde kadin ve erkeklerde
ortalama kag derecedir?

52. Qzellikle transplant alicilarinda firsatgi ve
rejeksiyondan sorumlu enfeksiyon
asagidakilerden hangisidir?

53. Asagidakilerden hangisi viicuda etki eden bir
kuvvetin temel 6zelliklerinden biri degildir?

54. Menstiiral siklus sirasinda ovulasyon
asagidaki hangi hormonun pik yapmasiyla
gerceklesir?

55. Asagidakilerden hangisi diz artroplastisinde
arka capraz bagin korunmasinda alinan
onlemlerden biri degildir?

56. Asagidakilerden hangisi
gorilen hastaliklardan biri degildir?

yashlarda 1k

izleyen sayfaya geginiz.



57. Dupuytren kontraktiriu ile ilgili asagidaki

58.

59.

60.

61.

ifadelerden hangisi dogrudur?

Karacigerde en__ sik goériilen  tiimor
asagidakilerden hangisidir?
Asagidakilerden hangisi cerebellum

lezyonlarinda goriilmez?

Gegirdigi trafik kazasinda sag fibula basi
kirilan, olaydan sonra sag ayagini kendine
cekememe, disari gevirememe ve parmaklari
kendine ¢cekememe, bacak laterali ve ayak
dorsalinde duyu kaybi olusan hastada
asagidaki sinirlerden hangisi zedelenmistir?

Skapular diizlemde humerusun tam
abduksiyon hareketinde glenohumeral
eklemde meydana gelen hareket ortalama kag
derecedir?

62. Uzun yillardir bel agrisindan sikayet eden,
son zamanlarda uyluk 6n kisminda atrofi,
uylugun anterior ve anteromedialinde de
duyu kusuru olusan hasta ile ilgili agsagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

63. Asagidakilerden hangisi yaglanmayla goriilen
degisiklerden biri deqildir?

64. Femurun anteversiyon agisi ortalama ka¢
derecedir?

65. Uterusundaki biliylik miyomun ¢ikarilmasi
icin  histerektomi yapilan, bu biiyiik
abdominal cerrahiden sonra bacak bacak
tstiine atamaz hale gelen ve uylugun ig
kisminda duyu kaybi olugsan hastada cerrahi
sirasinda etkilenen sinir asagidakilerden
hangisidir?

66. Asagidakilerden hangisi piramidal sistemin
bitinliglini test eder ?

izleyen sayfaya geginiz.



67. Lateral yaklagimla kalga artroplastisi yapilmis
bir hastada asagidaki hareketlerden hangisi
kontrendikedir?

68. Karpal tiinel sendromu baslangici ile ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

69. Osteoartritte goriilen agri ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

70. Gullian Bare ile poliomyelit arasinda klinik
olarak en onemli fark asagidakilerden
hangisidir?

71. Omzun protraksiyonunda asagidakilerden
hangisinin yapilmasi dogru olur?

72. Asagidakilerden hangisi pasif normal eklem
hareketinin etkilerinden biri deqildir?

73. Asagidakilerden hangisi izometrik egzersizin
dezavantajlarindan biri degildir?

74. Otojenik inhibisyon mekanizmasi ile ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

75. Yag dokusu olgimlerinde asagidakilerden
hangisi referans bolge olarak kullanilmaz?

76. Asagidakilerden hangisi gevsemenin
fizyolojik bulgularindan biri degildir?

izleyen sayfaya geginiz.



77.

78.

79.

80.

81.

edici
egzersiz

Asagidakilerden  hangisi tedavi
egzersizlerden olan dinamik
grubuna ornek degildir?

Asagidakilerden hangisi Williams fleksiyon
egzersizlerinden biri degildir?

Asagidakilerden hangisi stabilize edici
kaslardan biri degildir?
Lumbar lordozun diizlesmesi halinde

asagidakilerden hangisinin yapilmasi dogru
olur?

Pes planus deformitesi goriilen hastada
'tibialis posterior' kasini kuvvetlendirmek
icin asagidaki PNF paternlerinden hangisi en
uyqundur?

82. Temel egzersiz prensiplerine gore asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

83. Lumbar lordozun artmasi durumunda
asagidakilerden hangisi goriilmez?

84. Pes planus deformitesi goriilen kiside
asagidakilerden hangisinin yapilmasi dogru
olur?

85. Asagidakilerden hangisi ayak longitudinal
arkini destekleyen kaslardan biri degildir?

86. Kalgca ekleminin fleksiyon agisi olguliirken
pivot nokta asagidakilerden hangisidir?

izleyen sayfaya geginiz.



87.

88.

89.

90.

91.

Kol wuzunlugu hangi noktalar arasindan
olgulur?
Hasta eller zit omuzlarda iken skapula alt

acisina kadar govdeyi fleksiyona alabiliyorsa
anterior govde fleksor kaslari  kag
degerindedir?

I. Ik olarak 10 maksimum tekrarin %’si 10 kere
kaldirilir.

Il.  Sonra 10 maksimum tekrarin 34’G 10 kere
kaldirilir.

IIl. En son 10 maksimum tekrarin tamami 10
kere kaldirilir.

Kassal kuvvet, gii¢c ve enduransi artirmak igin
kullanilan yukaridaki yontem asagidakilerden
hangisidir?

Toraksta 6n-arka gapin arttigi ve sternumun
one dogru yer degistirdigi gogus deformitesi
asagidakilerden hangisidir?

Sirtiisti yatis pozisyonunda dirsek
pronasyonu ol¢iimiinde gonyometrenin sabit
kolunun pozisyonu asagidakilerden
hangisidir?
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92. Manuel kas testiyle ilgili
ifadelerden hangisi yanlistir?

asagidaki

93. Asagidakilerden hangisi yag dokusu
olciimiinde kullanilir?

94. Scapulanin anterior depresyon yaptigi
pozisyonda, iist ekstremite hangi PNF

paternine gitme egiliminde olur?

95. Pelvisin anterior
hangisi gézlenmez?

tiltinde asagidakilerden

96. Asagidakilerden hangisi spinal stabilizasyon
Faz 1 egzersizlerinin amaglarindan biri

degildir?

izleyen sayfaya geginiz.



97. Skapular kanatlagsma asagidaki kaslardan 100. Bir maksimum tekrari 12 kg olan kisi Oxford

hangisinin zayifliginda goériiliir? yontemine gore tedavinin 2. giiniinden
itibaren asagidaki kilolardan hangisi ile
calisir?

98. Asagidakilerden hangisi fonksiyonel skolyoz
tiirlerinden biri degildir?

99. Asagidakilerden hangisi skolyozun cerrahi
endikasyonlarindan biri degildir?
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